KI im Coaching

Webinarserie fur Coaches

Kinstliche Intelligenz kompetent und verantwortungsvoll im Coaching einsetzen

Ihre Ansprechperson
Cemile Cristofaro

E-Mail | +41 62 926 43 93
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Wieso beim CZ0O?

Kinstliche Intelligenz verandert die Arbeitswelt — und damit auch das Coaching.
Doch wie konnen Coaches KI sinnvoll nutzen, ohne ihre Professionalitat, Ethik
und personliche Haltung zu verlieren?

In dieser fiinfteiligen Webinarserie lernen Sie Schritt fiir Schritt, wie Sie KI im Coachingalltag
einsetzen: von den Grundlagen lber konkrete Anwendungen bis hin zur Entwicklung eigener
KI-Assistenten. Dabei stehen Praxisnahe, Datenschutz und die Rolle des Menschen im
Mittelpunkt.

Die Webinare bauen thematisch aufeinander auf, kdnnen aber auch einzeln besucht werden.

Das erwartet Sie

Sie erhalten einen fundierten und praxisorientierten Einstieg in den professionellen Einsatz von KI
im Coaching.

Sie lernen,

+ wie generative KI funktioniert und wo ihre Grenzen liegen.

+ wie Sie ChatGPT & Co. sinnvoll in Ihren Coachingalltag integrieren.

» welche ethischen und datenschutzrechtlichen Aspekte Sie beachten miissen.

+ wie Sie eigene KI-Assistenten fiir Ihre Coachingpraxis entwickeln kénnen.

+ welche Kompetenzen Coaches auch im KI-Zeitalter unersetzlich machen.

Wann & Wo
Die Webinare finden jeweils donnerstags von 16:00 — 17:30 Uhr per Zoom statt.


https://coachingzentrum.ch/team/cemile-cristofaro/
mailto:cemile.cristofaro@coachingzentrum.ch
mailto:cemile.cristofaro@coachingzentrum.ch
mailto:cemile.cristofaro@coachingzentrum.ch
tel:+41%2062%20926%2043%2093
https://coachingzentrum.ch/ausbildung/cas-coaching/#starttermine-cas-coaching

Die Webinarserie besteht aus 5 Folgen
aufeinander aufbauend und auch einzeln attraktiv

Webinar 1
KI-Grundlagen

Verstehen, wie KI funktioniert
und wo ihre Grenzen liegen

» Funktionsweise von generativer KI und
LLMs

» Chancen und Risiken

« Halluzinationen, Bias und Kontextfenster
« Prompting-Grundlagen

« Uberblick tiber relevante Tools

Webinar 3

Professionell coachen mit KI

Verantwortungsvoller Umgang,
Datenschutz und Ethik

« Vertraulichkeit und Datenschutz

« Einwilligung und Transparenz gegenuber
Coachees

« Berufsethik und Qualitatsstandards
« Verantwortung und Haftungsfragen

» menschliche Aufsicht und professionelle
Urteilsfahigkeit

Webinar 2

Praxis im Coaching-Alltag

KI als Assistenz fiir mehr Effizienz und
Qualitat im Coachingalltag

« Vor- und Nachbereitung von Coachings

« Zusammenfassungen und Coaching-
protokolle

 KI-Anwendungen fiir Coachees
+ Marketing und Content
- effiziente Workflows aufbauen
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Webinar 4

Eigene KI-Assistenten entwickeln

Die eigene Coachingpraxis erweitern

+ Einsatzmdglichkeiten von CustomGPTs im
Coaching

« das eigene Coachingmodell in KI
Ubersetzen

« Methoden, Haltung und Sprache
hinterlegen

» Grenzen und Qualitatskriterien
 Live-Demonstration mit Essentro Al
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Webinar 5

Die Rolle des Coaches im KI-Zeitalter

Welche Kompetenzen kiinftig den
Unterschied machen

« Beziehung, Prasenz und Resonanz

» Embodiment, Intuition und ethische
Urteilsfahigkeit

+ was an Bedeutung gewinnt
» Positionierung und Differenzierung als Coach

 Zukunftsperspektiven fur die
Coachingbranche

Facts
Abschluss Teilnahmebestatigung
Dauer jeweils donnerstags 1,5 Std., 16:00 — 17:30 Uhr Die Webinare
konnen auch einzeln
Kosten CHF 55 gebucht werden
ort online

Flr wen eignen sich die Webinare?

Ihr Nutzen

KI wird den Coachingberuf verandern — nicht indem sie Coaches ersetzt, sondern indem sie ihre
Arbeitsweise erweitert. Wer die Moglichkeiten kennt, kann KI gezielt als Unterstlitzung nutzen
und gleichzeitig jene Kompetenzen starken, die auch kiinftig den Unterschied machen:
Beziehung, Prasenz, ethisches Urteilsvermégen und professionelle Haltung.

Unmittelbar anwendbare Kompetenzen, die die Webinare vermitteln:

« Sie verstehen, wie generative KI funktioniert und welche Chancen und Risiken sie fir das
Coaching mit sich bringt.

+ Sie wissen KI als intelligente Assistenz fur mehr Effizienz und Qualitdt zu nutzen.

« Sie wissen, wie Sie KI verantwortungsvoll, transparent und datenschutzkonform einsetzen.

« Sie sind in der Lage, Ihre Coachingpraxis mit individuellen KI-Lésungen zu erganzen.

« Sie reflektieren die zukiinftige Rolle von Coaches, starken Ihre Zukunftskompetenz als Coach
und positionieren sich erfolgreich.

i3 E‘! Weitere Infos,
- Startdaten und
Anmeldung

'
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Zielpublikum
Die Webinarserie richtet sich an

+ Coaches

« Betriebliche Mentorinnen und Mentoren

« Supervisorinnen und Supervisoren

+ Organisationsentwickler:innen

« Flihrungskrafte mit Coachingkompetenzen

» HR-Fachpersonen

« Absolventinnen und Absolventen von Coaching-Ausbildungen

« Interessierte, die KI im Coaching professionell einsetzen méchten

Ihre Vorteile beim Coachingzentrum

Lernen Sie bei einem anerkannten Qualitatsanbieter. Seit (iber 25 Jahren begleitet das
eduQua-zertifizierte Coachingzentrum Menschen und Organisationen mit fundierten,
praxisnahen Weiterbildungen und erfiillt hdchste Qualitatsstandards.

Profitieren Sie von einem Lehrgang auf CAS-Niveau. Sie erwerben fundierte Coaching-
Kompetenzen, die sich an den Qualitatsanspriichen einer Hochschulweiterbildung orientieren.

Lernen Sie von erfahrenen Lehrcoaches. Unsere Lehrcoaches verbinden langjahrige
Coachingpraxis mit didaktischer Erfahrung und begleiten Sie persénlich auf Ihrem Lernweg.

Erleben Sie Coaching praxisnah. Theorie und Praxis greifen von Beginn an ineinander,
sodass Sie das Gelernte direkt anwenden kdnnen.

Uben Sie in realititsnahen Coachingsequenzen. Zahlreiche praktische Ubungen,
Fallbeispiele und Feedbackrunden geben Ihnen Sicherheit fir die Anwendung im Berufsalltag.

Profitieren Sie von kleinen Lerngruppen. Der persdnliche Austausch und die individuelle
Begleitung schaffen optimale Voraussetzungen flir nachhaltiges Lernen.

Setzen Sie das Gelernte sofort um. Die vermittelten Methoden und Coaching-Kompetenzen
lassen sich unmittelbar in Flihrung, Beratung, HR, Projektarbeit und vielen weiteren beruflichen
Kontexten einsetzen.

Find your purpose. Create your way.
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